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制度名称 助成金額 申請条件 申請期限 申請方法

調布市 中小企業等新型コロナウイ
ルス感染予防対策助成事業

●備品購入費

助成限度額10万円
●工事費

助成限度額50万円

新型コロナ対策として備品購入や工
事に係る費用について、3分の2を助
成

令和3年8月31日(火)
必要書類(詳細は「調布市商工
会ホームページ」を参照)を調
布市商工会へ持参または郵送

府中市 時短営業等関連事業者支援
給付金

法人：10万円

個人: ５万円
※金額は一律

「一時支援金」を 法人60万円、個人
事業30万円受給した 令和3年6月30日(水)

必要書類をむさし府中商工会議
所に郵送。（直接窓口提出も
可）

小金井市 こがねい事業者特別支援金 1事業者上限10万円
令和2年中の事業収入等が、令和元
年中の事業収入等と比較して15％以
上減少していること

令和3年7月31日(土)
提出書類をそろえて、小金井市
担当まで郵送

⻄東京市 市内事業者緊急支援事業 一律10万円
令和3年1〜3月のいずれかの月の売
上が前年同月比で20％以上減少

①産業振興課

令和3年6月23日(水)
②⻄東京商工会

令和3年6月30日(水)

①市の産業振興課にて対象事業
者である認定書を発行
②⻄東京商工会へ申請を行う

東村山市 東村山企業等応援金

収入の減少率に応じて

法人：最大40万円

個人：最大30万円

新型コロナの影響により、令和3年4
月から12月までのいずれかの月の収
入が、令和元年同月と比較して、
20％以上減少した月がある。

令和4年1月31日(月)
郵送で東村山市商工会へ必要書
類を提出
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［
制
度
概
要
］

①
４
月
以
降
の
緊
急
事
態
宣
言
ま
た
は
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置

に
伴
う
影
響
を
受
け
て
い
る

②
月
の
売
上
が
、
２
０
１
９
年
ま
た
は
２
０
２
０
年
の
同
月
と
比

べ
て
50
％
以
上
減
少
し
て
い
る
こ
と

※
①
、
②
の
両
方
を
満
た
せ
ば
、
『
業
種
』
を
問
わ
ず
給
付
対
象

と
な
り
ま
す
。

［
申
請
方
法
］

①
「
月
次
支
援
金
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
Ｉ
Ｄ
を
取
得
。
必
要

書
類
を
準
備
し
ま
す
。

②
「
登
録
確
認
機
関
」
に
事
前
予
約
を
し
て
、
申
請
内
容
の
事
前
確

認
を
受
け
る
。

③
「
月
次
支
援
金
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
申
請
を
行
う
。

［
事
前
確
認
は
ど
こ
で
？
］

顧
問
依
頼
し
て
い
る
税
理
士
や
、
借
入
れ
を
し
て
い
る
金
融
機

関
、
青
色
申
告
会
な
ど
で
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
場
合
、
電
話
な
ど

で
あ
ら
か
じ
め
予
約
を
と
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※
６
月
16
日
頃
か
ら
「
月
次
支
援
金
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
請
開

始
予
定
で
す
。

［
申
請
に
必
要
な
書
類
は
？
］

①
初
め
て
申
請
を
行
う
場
合

・
２
０
１
９
年
、
２
０
２
０
年
の
確
定
申
告
書
の
コ
ピ
ー

・
２
０
１
９
年
１
月
か
ら
２
０
２
１
年
対
象
月
ま
で
の
各
月
の
台
帳

・
請
求
書
な
ど
売
上
の
わ
か
る
も
の

・
（
法
人
）
履
歴
事
項
全
部
証
明
書

（
個
人
事
業
主
）
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

②
「
一
時
支
援
金
」
の
申
請
を
行
っ
た
場
合

※
事
前
確
認
、
マ
イ
ペ
ー
ジ
の
作
成
な
ど
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

（
一
時
支
援
金
の
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
使
用
し
ま
す
）

※
２
０
２
１
年
の
対
象
月
の
売
上
台
帳
が
あ
れ
ば
申
請
で
き
ま
す
。

４
月
に
発
令
さ
れ
た
３
度
目
の
「
緊

急
事
態
宣
言
」
の
影
響
に
よ
り
、
月
の

売
上
が
前
年
、
ま
た
は
前
々
年
と
比
べ

て
50
％
以
上
減
少
し
た
事
業
者
を
対
象

と
し
た
給
付
金
制
度
で
す
。
建
設
業
で

も
、
条
件
を
満
た
せ
ば
給
付
対
象
と
な

り
ま
す
。

自
治
体
に
よ
っ
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
で
影
響
を
受
け
た
事
業
者
に
対
し
て
独
自

の
給
付
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
（
近
隣
自
治
体
に
つ
い
て
は
左
図
を
参
照
）
。

た
だ
し
、
申
請
期
限
が
６
月
30
日
ま
で
の
も
の
な
ど
期
限
が
せ
ま
っ
て
き
て
い

る
も
の
が
あ
る
の
で
、
早
め
の
確
認
・
申
請
が
必
要
で
す
。
不
明
な
点
等
あ
り
ま

し
た
ら
支
部
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
三
鷹
市
、
武
蔵
野
市
に
対
し
て
は
現
在
要
請
中
で
す
。

１
～
３
月
の
「
緊
急
事
態
宣

言
」
の
影
響
に
よ
り
50
％
以
上

売
上
が
減
少
し
た
事
業
者
を
対

象
と
し
た
国
の
一
時
支
援
金
制

度
は
、
「
自
分
も
対
象
に
な
る

の
で
は
…
」
と
５
月
後
半
に
多

く
の
仲
間
か
ら
の
相
談
が
あ
り

ま
し
た
。
一
方
で
、
「
顧
問
に

な
っ
て
い
る
税
理
士
や
融
資
を

受
け
て
い
る
金
融
機
関
が
な

い
」
「
か
な
り
高
い
手
数
料
が

か
か
る
と
言
わ
れ
た
」

な
ど
事
前
確
認
が
行
え

ず
困
っ
て
い
る
方
も
多

く
、
申
請
を
あ
き
ら
め

た
方
も
い
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

６
月
か
ら
申
請
が
開

始
予
定
の
月
次
支
援
金

も
、
一
時
支
援
金
と
同

様
に
初
回
申
請
時
に
は

税
理
士
や
金
融
機
関
に

よ
る
「
事
前
確
認
」
が
必
要
で

す
。
組
合
で
は
、
事
前
確
認
の

相
談
先
が
な
い
方
を
対
象
と
し

て
、
税
理
士
の
紹
介
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
（
※
あ
る
程

度
の
人
数
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で

ま
と
め
て
受
付
と
な
り
ま
す
。

申
請
の
対
象
と
な
る
か
ど
う
か

も
含
め
て
、
ま
ず
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
）

東
京
都
で
は
、
４
月
か
ら
の
「
緊
急
事
態

宣
言
」
の
影
響
に
よ
り
売
上
減
少
し
た
事
業

者
に
対
し
て
独
自
の
支
援
給
付
金
制
度
を
行

う
予
定
で
す
。

①
対
象
月
の
売
上
が
50
％
以
上
減
少

（
国
の
月
次
支
援
金
の
上
乗
せ
給
付
）

法
人

上
限
５
万
円
／
月

個
人
事
業
者

上
限
２
・
５
万
円
／
月

②
対
象
月
の
売
上
30
％
以
上
50
％
未
満
減
少

法
人

上
限
10
万
円
／
月

個
人
事
業
者

上
限
５
万
円
／
月

※
詳
細
に
つ
い
て
は
分
か
り
次
第
ご
案
内
し

て
い
き
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
の
「
総
合
支
援
資
金
」

「
緊
急
小
口
資
金
」
は
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
影

響
を
か
ん
が
み
て
、
８
月
末
ま
で
申
請
期
限
が

延
長
と
な
り
ま
し
た
。
「
コ
ロ
ナ
で
仕
事
が
減

っ
て
収
入
が
減
少
し
た
」
な
ど
の
理
由
で
、
当

面
の
生
活
資
金
を
必
要
と
す
る
方
は
早
急
に
支

部
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

［
申
請
に
必
要
な
書
類
］

①
世
帯
全
員
の
住
民
票
（
３
カ
月
以
内
）

②
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

③
預
金
通
帳
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
コ
ピ
ー

緊
急
事
態
宣
言
が
６
月
20
日
ま
で
延
長
さ
れ

た
こ
と
に
伴
い
、
「
雇
用
調
整
助
成
金
」
の
特

例
措
置
対
応
に
つ
い
て
も
６
月
末
ま
で
延
長
さ

れ
ま
し
た
。

雇
用
調
整
助
成
金
の
申
請
期
限
は
賃
金
の
締

め
日
か
ら
２
カ
月
以
内
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
コ
ロ
ナ
禍
で
現
場
が
休
工
と
な
り
、
従
業
員

を
休
ま
せ
た
」
な
ど
対
象
と
な
っ
て
い
る
事
業

所
は
ま
ず
は
組
合
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

公
営
国
保
の
国
保
料
の
減
免
に
つ
い
て
、
申
請
期
限
が

３
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
当
面
の
間
延
長

と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
元
年
・
２
年
の
収
入
が
前
年
の

収
入
か
ら
30
％
以
上
減
少
し
て
い
る
場
合
、
減
免
を
受
け

ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
令
和
３
年
に
つ
い

て
も
公
営
国
保
は
減
免
制
度
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。
７

月
頃
に
届
く
「
納
税
通
知
書
」
を
確
認
し
た
う
え
で
、
対

象
と
な
る
場
合
は
申
請
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
土
建
国
保
の
減
免
に
つ
い
て
は
現
在
検
討
中
で
す
。
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建設業の中小事業者においても、２０２

３年４月から「月６０時間を超える残業に

対する割増賃金」、また２０２４年からは

「時間外労働の上限規制の導入」が開始さ

れます。会社だけでなく、労働者も守るた

めには、就業規則や３６協定などの整備は

もちろんですが、会社としてきちんと労働

者の管理をしていくことが求められます。

東京土建では、右の日程で「事業所セミ

ナー」を開催し、今後の対応について学ん

でいきます。ＷＥＢでの参加も可能です。

※申込みを希望する方は、支部までご連絡

ください。

『労働基準法』では、休憩時間を除い

て１日８時間、１週間に４０時間を超え

て労働させることはできません。法定労

働時間を超えて、仕事させるのであれ

ば、就業規則に時間外労働があることを

明記し、労働者代表を選出し３６協定を

結び、割増賃金を支払うことが条件で

す。

そもそも、労働時間とは、どんな状況

を指すのでしょうか…。これは「使用者

の指揮・命令下」にある時間を指しま

す。建設業において土曜日は現場が動い

ており、時間外労働が前提になっている

可能性があります。まずは、自社の所定

労働時間が法定労働時間の中に納まって

いるのかを確認をしてみてください。ま

た、朝礼が始業時間前に行われている

…、現場から戻った あとの片付けや、日

報作成等をさせているのであれば、これ

も労働時間としてカウントします。まず

は、メリハリのある時間管理をしていく

ことが必要です。

【
新
川
中
原
・
渡
部
勝
公
記
】
先
日
、

三
鷹
武
蔵
野
支
部
で
行
わ
れ
た
健
診
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
支
部
の
方

が
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
内
容
は
、
自
分
の
職
種

や
最
近
の
仕
事
の
状
況
な
ど
を
聞
い
て

い
て
、
私
も
そ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
受
け

ま
し
た
。
世
間
話
な
ど
を
交
え
な
が
ら

最
後
に
「
コ
ロ
ナ
で
売
上
が
減
少
し
た

方
を
対
象
と
し
た
こ
ん
な

給
付
金
が
あ
る
の
を
知
っ

て
い
ま
し
た
か
？
」
と
聞

か
れ
て
驚
き
ま
し
た
。
昨

年
の
１
回
目
の
緊
急
事
態

宣
言
の
時
は
必
死
に
情
報

を
集
め
ま
し
た
が
、
今
回

は
全
く
そ
こ
に
ア
ク
セ
ス

し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
な
ぜ
な
ら
私
の
会

社
は
そ
こ
ま
で
コ
ロ
ナ

の
影
響
を
受
け
て
い
な
か

っ
た
か
ら
で
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
を
受

け
て
い
る
人
の
話
に
聞

き
耳
を
立
て
て
い
る

と
、
売
上
げ
が
落
ち
て
い
る
方
も
い

る
よ
う
で
し
た
。
そ
こ
で
例
の
給
付

金
の
話
を
支
部
の
方
が
す
る
と
、
そ

の
人
も
や
は
り
驚
い
て
い
る
。
さ
ら

に
聞
き
耳
を
立
て
て
い
る
と
、
期
限

が
明
日
（
５
月
31
日
）
ま
で
と
言
わ

れ
て
い
る
。
そ
こ
で
初
め
て
知
っ
た

の
が
「
期
限
が
明
日
ま
で
！
」
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
登
録
で
出
来
る
み

た
い
だ
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
で
き

な
い
人
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
？
そ

も
そ
も
「
大
事
な
情
報
ほ
ど
出
回
ら

な
い
」
の
が
こ
の
国
の
特
徴
な
の
で

は
な
い
か
。

仕
事
が
終
わ
り
、
家
に
帰
り
、
ビ
ー

ル
を
プ
シ
ュ
ッ
と
開
け
て
テ
レ
ビ
を
見

て
笑
い
転
げ
（
そ
も
そ
も
そ
ん
な
に
面

白
い
番
組
は
や
っ
て
い
な
い
が
）
一
日

が
終
わ
る
。
そ
ん
な
普
通
の
日
々
を
過

ご
し
て
い
て
は
大
事
な
情
報
か
ら
取
り

残
さ
れ
る
の
か
？
常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張

っ
て
自
分
で
キ
ャ
ッ
チ
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
か
。
こ
れ
が
「
自
助
」
っ
て

や
つ
で
す
か
ね
？
主
権
者
は
私
達
で
あ

る
こ
と
を
今
一
度
確
認
し
て
ほ
し
い
。

「
５
Ｇ
」
な
る
携
帯
電
話
の
回
線
が

あ
る
ら
し
い
が
、
そ
ん
な
事
よ
り
も
、

こ
の
国
は
Ｗ
ｈ
ｏ
（
誰
が
）
、
Ｗ
ｈ
ｅ

ｎ
（
い
つ
）
、
Ｗ
ｈ
ｅ
ｒ
ｅ
（
ど
こ

で
）
、
Ｗ
ｈ
ａ
ｔ
（
何
を
）
、
Ｗ
ｈ
ｙ

（
な
ぜ
）
を
明
確
に
伝
え
る
回
線
の
方

が
大
事
な
の
で
は
な
い
か
？
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◇
足
場
の
組
立
て
等
作
業
主
任
者

［
講
習
日
］
７
月
８
～
９
日

［
受
講
料
］
１
１
，
５
０
０
円

◇
建
築
物
等
の
鉄
骨
の
組
立
て
等
作
業
主
任
者

［
講
習
日
］
７
月
１
～
２
日

［
受
講
料
］
１
１
，
５
０
０
円

◇
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
の
工
作
物
の
解
体
等
作
業
主
任
者

［
講
習
日
］
７
月
６
～
７
日

［
受
講
料
］
１
１
，
５
０
０
円

◇
有
機
溶
剤
作
業
主
任
者

［
講
習
日
］
７
月
20
～
21
日

［
受
講
料
］
１
１
，
５
０
０
円

◇
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

［
講
習
日
］
①
７
月
28
～
29
日
②
８
月
３
～
４
日

［
会

場
］
①
東
京
土
建
練
馬
支
部
会
館
②
技
術
研
修
セ
ン
タ
ー

［
受
講
料
］
１
４
，
５
０
０
円

◇
職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
能
力
向
上
教
育

［
講
習
日
］
７
月
30
日

［
受
講
料
］
８
，
５
０
０
円

◇
足
場
特
別
教
育

［
講
習
日
］
①
７
月
13
日
②
８
月
６
日

［
受
講
料
］
７
，
５
０
０
円

◇
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
特
別
教
育

［
講
習
日
］
７
月
１
日

［
受
講
料
］
８
，
０
０
０
円

◇
酸
欠
・
硫
化
水
素
特
別
教
育

［
講
習
日
］
７
月
27
日

［
受
講
料
］
８
，
０
０
０
円

◇
ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

［
講
習
日
］
７
月
29
～
30
日

［
受
講
料
］
１
６
，
５
０
０
円

［
会

場
］
城
東
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

◇
ア
ー
ク
溶
接

［
講
習
日
］
７
月
26
～
28
日

［
受
講
料
］
１
９
，
５
０
０
円

［
会

場
］
城
東
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

※
ガ
ス
溶
接
・
ア
ー
ク
溶
接
の
セ
ッ
ト
コ
ー
ス
も
ご
ざ
い
ま
す
。

◇
高
所
作
業
車

［
講
習
日
］
７
月
26
～
27
日

［
会

場
］
タ
ダ
ノ
教
習
セ
ン
タ
ー

［
受
講
料
］
４
１
，
８
０
０
円
…
自
動
車
免
許
所
持
者
、
３
９
，
８
０

０
円
…
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
技
能
講
習
修
了
者

◇
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

［
講
習
日
］
７
月
20
～
23
日

［
会

場
］
Ｉ
Ｈ
Ｉ
技
術
教
習
所

［
受
講
料
］
４
０
，
０
０
０
円

◇
車
両
系
建
設
機
械
（
整
地
等
）
技
能
講
習

［
講
習
日
］
７
月
２
～
３
日

［
受
講
料
］
３
８
，
０
０
０
円

［
会

場
］
東
京
土
建
西
多
摩
支
部
会
館

◇
車
両
系
建
設
機
械
（
解
体
）
技
能
講
習

［
講
習
日
］
７
月
４
日

［
受
講
料
］
２
２
，
０
０
０
円

［
会

場
］
東
京
土
建
西
多
摩
支
部
会
館

※
（
整
地
等
）
・
（
解
体
）
の
セ
ッ
ト
コ
ー
ス
も
ご
ざ
い
ま
す
。

◇
二
級
建
築
士
受
験
準
備
製
図
講
座

［
講
習
日
］
７
月
11
日
～
９
月
９
日

［
受
講
料
］
８
５
，
０
０
０
円

◇
一
級
建
築
士
受
験
準
備
製
図
講
座

［
講
習
日
］
７
月
25
日
～
10
月
３
日

［
受
講
料
］
８
５
，
０
０
０
円

◇
増
改
築
相
談
員

［
講
習
日
］
８
月
18
日

［
受
講
料
］
新
規
…
３
０
，
０
０
０
円
、
更
新
…
２
０
，
０
０
０
円

会
場
の
記
載
の
な
い
も
の
は
、
東
京
土
建
技
術
研
修
セ
ン
タ
ー
で

す
。
申
込
み
に
は
、
申
込
書
・
受
講
料
・
認
印
・
顔
写
真
（
３
㎝

×
２
・
５
㎝
）
１
枚
が
必
要
で
す
。
申
込
書
は
講
習
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
支
部
必
着
で
す
。
受
講
料
な
ど
詳
し
く
は
支
部
担
当
ま

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

新しい時代を担う建築のスペシャリ

ストを養成する職業能力開発短期大学

です。来年４月開校の生徒を募集して

います。

お問い合わせは支部または建築カレ

ッジまで

☎０３-５９５０

-１７７１

話題の新作映画を、ご家族で観に行きませんか。下記以外の映画も

多数あります。ご注文は早めに(下記は一例)。

【映画券】

☆Arc アーク【ムビチケカード】

☆１秒先の彼女【ムビチケカード】

☆映画 それいけ！アンパンマン ふわふわフワリーと雲の国

☆王の願い ハングルの始まり

☆ジャーニー 太古アラビア半島での奇跡と戦いの物語

☆BanG Dream! Episode of Roselia Ⅱ : Song I am

☆ビリー・アイリッシュ世界は少しぼやけている

☆ピーターラビット２／バーナバスの誘惑

☆アジアの天使【ムビチケカード】

☆劇場版 七つの大罪 光に呪われし者たち【ムビチケカード】

☆ジェジュン：オン・ザ・ロード【ムビチケカード】

☆劇場編集版 かくしごと ーひめごとはなんですかー

☆東京リベンジャーズ【ムビチケカード】 など他多数

◇映画・イベントなど「メイジャー」のＨＰで検索してください。

※注文や問い合わせは、支部事務所０４２２-４７-９１０１まで

※注：割引額は、前売券の販売価格から一律５００円です。

【
大
沢
分
会
・
苅
込
美
津
代
記
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
蔓
延
し

て
一
年
以
上
が
過
ぎ
、
今
回
の
よ

う
に
想
定
外
の
事
態
が
起
き
る

と
、
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ

心
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
さ
れ
る
方

も
少
な
く
な
い
よ
う
で
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
私
た
ち
の

生
活
ス
タ
イ
ル
は
一
変
し
ま
し

た
。
特
に
大
き
な
変
化
は
マ
ス

ク
使
用
の
生
活
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
常
に
マ
ス
ク
を
使
用

す
る
事
が
日
常
と
な
り
、
マ
ス

ク
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
よ
う

に
な
っ
た
事
も
新
し
い
生
活
ス
タ

イ
ル
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

マ
ス
ク
を
使
用
す
る
事
で
顔
の

半
分
が
隠
れ
て
し
ま
い
、
相
手
の

表
情
が
わ
か
り
に
く
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
が
、
以
前
よ
り
も
相
手

の
目
を
し
っ
か
り
見
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
「
目
は
口
ほ
ど
に
物

を
言
う
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ

り
ま
す
が
、
人
の
喜
怒
哀
楽
を
最

も
顕
著
に
表
す
の
が
目
だ
と
い
う

事
か
ら
、
相
手
の
気
持
ち
や
感
情

を
伺
え
る
よ
う
に
な
り
、
ア
イ
コ

ン
タ
ク
ト
の
大
切
さ
も
マ
ス

ク
生
活
の
中
で
実
感
し
て
お

り
ま
す
。

「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
と
共

に
「
ウ
ィ
ズ
マ
ス
ク
」
生
活

が
、
こ
の
先
も
残
念
な
が
ら

続
き
ま
す
が
、
も
う
し
ば
ら

く
は
マ
ス
ク
の
下
の
笑
顔
を

伝
え
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

マ
ス
ク
を
外
し
て
お
腹
を
抱
え

て
笑
い
合
え
る
日
が
、
一
日
も
早

く
訪
れ
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で

す
。

クールファンを特別価格にてあっせん中

購入を希望される方は、申込みチラシがありますの

で、支部までお問合せ下さい。

【労働対策部発】今年の夏は、新型コロナの感染症対策として、

マスクを着用して作業をすることも多くなると思います。

マスク着用時は熱が逃げにくいため、短時間でも体温が上昇し

のどの渇きを感じにくくなることから、さらに意識した対策が必

要になります。

「しっかり休憩、のどが渇かなくても一定

時間ごとに水分および塩分補給」を心がけま

しょう。

【厚生労働省の指針】

①屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）が確

保できる場合にはマスクを外す

②マスクを着用する場合には、強い負荷の

作業や運動はさけ、のどが渇いていなく

てもこまめな水分補給を行う

③周囲の人との距離を十分にとれる場所

で、マスクを一時的にはずして休憩


	255671みちしるべ01面3校イメージ印刷[1]
	255671みちしるべ02面2校[2]
	255671みちしるべ03面1校[3]
	255671みちしるべ04面2校[4]


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 2.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 2.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 2.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 2.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.66667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




